
Les potagers et jardins  

représentent des lieux  

dõexp®rimentation privil®gi®s 

pour éveiller les enfants dès le 

plus jeune âge.  

 

Reproduire les gestes du jardinier, 

les mains dans la terre (semis, 

plantations), comprendre le cycle 

des saisons, apprécier la diversité 

des cultures, être sensibilisé au 

respect de la nature et de la  

biodiversité, semer et donner vie à 

une planteésont autant  

dõoccasions dõapprendre en  

sõamusant.  

Le jardinage permet aux  

enfants de découvrir le cycle 

de vie : on sème, on arrose, la 

graine germe puis grandit avant 

de se reproduire. Les enfants 

sõ®merveillent devant une fleur 

en éclosion ou un fruit /  

un l®gume quõils voient murir 

de jour en jour. Et puis vient la 

cueillette (enfin !).  
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