
MENU VHB/CDN "SAINT-HUBERT" DU 14/9 AU 18/9 Menu Printemps

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SO
U
PE Potage de carottes Potage Julienne Potage aux tomates Potage Saint-Germain

VÉGÉTARIEN VEGAN VÉGÉTARIEN VEGAN VÉGÉTARIEN VEGAN VÉGÉTARIEN

PR
O
T
É
IN
E Filet de poulet Emincé de porc Boulettes de viande

(porc/boeuf)
Filet de colin (alaska
Pollack)

Bl

SA
U
C
E Sauce au thym au mie Sauce brune Sauce tomate Sauce à la ciboulette

VÉGÉTARIEN

Bl Bl Bl

LÉ
G
U
M
E
S

Haricots princesse Petits pois et carottes Salade mixte
VÉGÉTARIEN VEGAN VÉGÉTARIEN VÉGÉTARIEN

F
É
C
U
LE

N
T Pommes de terre nature Boulgour Riz blanc Purée au potiron

VÉGÉTARIEN VEGAN VÉGÉTARIEN VEGAN VÉGÉTARIEN VEGAN VÉGÉTARIEN VEGAN

Bl

D
E
SS

E
R
T dessert du chef SCO_Produits laitier Fruit Tiramisu

VÉGÉTARIEN VÉGÉTARIEN VEGAN

Bl Au No



Légende

Viande,

abats,

graisse,

gélatine, etc

Volaille Bovins Suidés Poissons Lait Lactose Oeufs Gluten F à coque Céleri Soja

Au=Autres céréales contenant du gluten Bl=Blé No=Noisettes

Nos plats sont préparés dans un environnement où une contamination croisée est possible.


