MENU VHBI/CDN "SAINT-HUBERT" du19/5au23/5

SOUPE

V4

SAUCE PROTEINE

LEGUMES

’

V4

FECULENT 1

DESSERT

LUNDI

Potage au cresson

VEGAN

2 g
26 kcal

Cordon bleu de dinde

-' e
317 kcal

Sauce brune

™
18 kcal

Courgettes sautées

VEGAN

88 kcal

Riz blanc

VEGAN

236 kcal

eclair

MARDI

Potage aux courgettes

VEGAN

) g
25 kcal

Chipolata

R ok
439 kcal

Sauce au thym

WP
19 kcal

Haricots princesse

82 kcal

Blé

VEGAN

226 kcal

Yaourt

87 kcal

Potage aux tomates

)g
21 kcal

Filet de poulet

-' ?
245 kcal

Sauce aux champignons

Salade mixte

VEGAN

18 kcal

Pommes de terre
rissolées

VEGAN

168 kcal

Fruit

VEGAN

15 kcal

Potage de champignons

R P
64 kcal

Macaroni au thon et aux

olives

)
476 kcal

Flan

Y
190 kcal
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Sulfites



