MENU VHBI/CDN "SAINT-HUBERT" du22/4au25/4

MARDI MERCREDI
w Potage aux carottes et cumin
8 VEGAN
« 29 kcal
Ll - .
= Filet de dinde
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g 192 kcal
" Sauce au curry
5
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58 kcal
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Riz sauté aux légumes

VEGAN

) g
248 kcal

V4

DESSERT FECULENT LEGUMES

Yaourt aux fruits

|
106 kcal

Potage au potiron

VEGAN

32 kcal

Chipolata

® ke
Bl
303 kcal

Sauce brune

=

18 kcal

Compote de pomme

VEGAN

124 kcal

Pommes de terre rissolées

VEGAN

168 kcal

Fruit

VEGAN

15 kcal

Potage cultivateur

VEGAN

?
26 kcal

Filet de Colin

)

Sauce a la ciboulette

)

Bl

Petits pois et carottes

100 kcal

Riz blanc

VEGAN

236 kcal

SCO_Glace Chocolat

\,*-))
230 kcal
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Moutarde
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Sulfites



