
MENU VHB/CDN "SAINT-HUBERT" du 31/3 au 4/4

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SO
U
PE

Potage de carottes Potage aux tomates Potage aux petits pois Potage cultivateur
VEGAN VEGAN VEGAN

37 kcal 26 kcal 42 kcal 26 kcal

PR
O
T
É
IN
E Burger ardennais Filet de poulet Chipolata Macaroni au jambon et

fromage

420 kcal 245 kcal 439 kcal 509 kcal

SA
U
C
E Sauce au thym Jus de viande Sauce brune

19 kcal 112 kcal 3 kcal

LÉ
G
U
M
E
S Haricots princesse Salade mixte

VÉGÉTARIEN VEGAN

82 kcal 18 kcal

F
É
C
U
LE

N
T Pommes de terre nature Purée de pommes de

terre aux carottes
Frites

VEGAN VÉGÉTARIEN VEGAN

126 kcal 185 kcal 498 kcal

D
E
SS

E
R
T donut

donut
Yaourt aux fruits Fruit Tiramisu

VEGAN VÉGÉTARIEN

106 kcal 14 kcal 327 kcal



Légende

Viande,

abats,

graisse,

gélatine, etc

Volaille Bovins Suidés Lait Lactose Oeufs Gluten Céleri Soja

Bl=Blé Or=Orge


