MENU VHBICDN ( SAINT-HUBERT) du2/12au6/12

SAUCE1 PROTEINE 1 SOUPE

’

LEGUMES 1

V4

FECULENT 1

DESSERT

LUNDI

Potage de poireaux

23 kcal

Emince de poulet

R |

137 kcal

Sauce au curry

o

58 kcal

SCO_Mélange de
légumes

Y
61 kcal

Grenailles au four

195 kcal

Dessert Surprise

K|

121 kcal

MARDI

Potage cultivateur

30 kcal

Wienerschnitzel

R |

342 kcal

Sauce tomate

R |

88 kcal

Petits pois a la francaise

125 kcal

Blé

226 kcal

Yaourt

87 kcal

MERCREDI

Potage aux petits pois

43 kcal

Burger porc et boeuf

=

426 kcal

Ketchup

32 kcal

Salade mixte

18 kcal

Frites

498 kcal

Fruit

19 kcal

Potage aux tomates

19 kcal

Gratin de penne |
Courgettes | Jambon |
fromage

513 kcal

Mousse chocolat

76 kcal




Légende

™~ & ¢ = L I R

Viande, Volaille Bovins Suidés Lactose Gluten Céleri Moutarde Soja Sulfites
abats,
graisse,

gélatine, etc

Bl=Blé



