
MENU VHB/CDN ( SAINT-HUBERT) du 4/11 au 8/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SO
U
PE

Potage au potiron Potage aux tomates Potage de céleri-rave Potage aux courgettes
VEGAN VEGAN VEGAN

29 kcal 19 kcal 23 kcal 23 kcal

PR
O
T
É
IN
E

 1 Poulet croustillant Parmentier au quorn Burger porc et boeuf Macaroni au jambon et
fromage

Bl Or Bl Bl

326 kcal 481 kcal 426 kcal 510 kcal

SA
U
C
E

 1 Sauce provençale
VEGAN

29 kcal

LÉ
G
U
M
E
S 

1

Haricots verts Salade mixte
VEGÉTARIEN VEGAN

114 kcal 18 kcal

F
É
C
U
LE

N
T

 1 Blé Frites
VEGAN VEGAN

Bl

226 kcal 459 kcal

M
ID
I

D
ES

SE
RT

Dessert Surprise Yaourt Fruit Mousse chocolat
VEGÉTARIEN VEGAN

Bl

121 kcal 87 kcal 19 kcal 73 kcal



Légende

Viande,

abats,
graisse,

gélatine, etc

Bovins Suidés Lait Lactose Oeufs Gluten Céleri Soja

Bl=Blé Or=Orge


