
46 36 kcal 0 kcal 37 kcal 18 kcal

193 152 kJ 0 kJ 156 kJ 74 kJ

314 390 kcal 0 kcal 688 kcal 473 kcal

1313 1630 kJ 0 kJ 2879 kJ 1978 kJ

77 17 kcal 0 kcal 148 kcal 77 kcal

320 71 kJ 0 kJ 618 kJ 320 kJ

17.06. - 21.06.2024

17.06.2024 18.06.2024 19.06.2024 20.06.2024 21.06.2024

Soupe

Potage aux poivrons Potage aux céleris Pas d'offre

VendrediLundi Mardi Mercredi Jeudi

Potage aux potirons

kcal

kJ

Arachides,Céleri,Fruits à 

coque,Crustacés,Céréales contenant du 

gluten,Lait (y compris 

lactose),Lupin,Mollusques,Moutarde,Oeufs,Poi

ssons,Graines de sésame,Soja,Anhydride 

sulfureux et sulfites

Arachides,Céleri,Fruits à 

coque,Crustacés,Céréales contenant du 

gluten,Lait (y compris 

lactose),Lupin,Mollusques,Moutarde,Oeufs,Poi

ssons,Graines de sésame,Soja,Anhydride 

sulfureux et sulfites

Potage aux panais

Arachides,Céleri,Fruits à 

coque,Crustacés,Céréales contenant du 

gluten,Lait (y compris 

lactose),Lupin,Mollusques,Moutarde,Oeufs,Poi

ssons,Graines de sésame,Soja,Anhydride 

sulfureux et sulfites

Céleri,Céréales contenant du gluten,Soja Céleri,Céréales contenant du gluten,Soja

Plat principal

Filet de poulet poêlé

Jus de viande

Potée aux carottes

steak haché grillé

Jus de viande au thym

Haricots verts au beurre

Pâtes grecques tomatées

Pas d'offre Penne Sauce Alfredo

Fishstick

Sauce tartare

Salade mixte

Pommes de terre nature

kJ

Céleri,Céréales contenant du gluten,Lait (y 

compris lactose),Soja

Arachides,Céleri,Fruits à 

coque,Crustacés,Céréales contenant du 

gluten,Lait (y compris 

lactose),Lupin,Mollusques,Moutarde,Oeufs,Poi

ssons,Graines de sésame,Soja,Anhydride 

sulfureux et sulfites

Arachides,Céleri,Fruits à 

coque,Crustacés,Céréales contenant du 

gluten,Lait (y compris 

lactose),Lupin,Mollusques,Moutarde,Oeufs,Poi

ssons,Graines de sésame,Soja,Anhydride 

sulfureux et sulfites

kcal

Dessert

Fruit frais Mousse au chocolat Pas d'offre Biscuits Fruit frais

kcal

kJ

Arachides,Céleri,Fruits à 

coque,Crustacés,Céréales contenant du 

gluten,Lait (y compris 

lactose),Lupin,Mollusques,Moutarde,Oeufs,Poi

ssons,Graines de sésame,Soja,Anhydride 

sulfureux et sulfites

Lait (y compris lactose)

Arachides,Céleri,Fruits à 

coque,Crustacés,Céréales contenant du 

gluten,Lait (y compris 

lactose),Lupin,Mollusques,Moutarde,Oeufs,Poi

ssons,Graines de sésame,Soja,Anhydride 

sulfureux et sulfites

Arachides,Céleri,Fruits à 

coque,Crustacés,Céréales contenant du 

gluten,Lait (y compris 

lactose),Lupin,Mollusques,Moutarde,Oeufs,Poi

ssons,Graines de sésame,Soja,Anhydride 

sulfureux et sulfites


