22.04. - 26.04.2024

22.04.2024

23.04.2024

24.04.2024

25.04.2024

26.04.2024

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Potage aux carottes et persil*

Potage cultivateur

Potage aux oignons

Potage aux tomates

Soupe 29 keal 67 kcal 47 keal 21 keal
122 kJ 282 kJ 200 kJ 89 kJ
Céleri Céleri Céleri,Blé (incl. épeautre et blé de khorasan) Céleri
. . Escalope Viennoise, jus de viande
Filet de poisson blanc vapeur . s . . L .
Sauce hollandaise Filet de poulet braisé, jus de cuisson Penne Légumes oubliés sautés (navet, carotte,
. . haricots verts Sauce bolognaise topinambour, patate douce, oignon
Mélange de brocoli et choux-fleur . A
Purée de pommes de terre Fromage rapé rouge)*
Boulgour
Pommes de terre nature
Plat prlnC|paI 459 kcal 590 kcal 648 kcal 492 kcal
1931 kJ 2457 kJ 2709 kJ 2064 kJ
Céleri,Blé (incl. épeautre et blé de Céleri,Blé (incl. épeautre et blé de - . . . Céleri,Blé (incl. épeautre et blé de
khorasan),Seigle,Lait (y compris khorasan),Orge,Lait (y compris BIé (incl. e’;i:“:j;gssﬁ Ié)r;(:fa;san),Lan by khorasan),Orge,Lait (y compris
lactose),Oeufs,Poissons,Soja lactose),Oeufs,Soja p ! lactose),Moutarde - 5G,Oeufs,Soja
Biscuit Fruit frais Creme dessert caramel Biscuit
187 kcal 84 kcal 184 kcal 187 kcal
Dessert
873 kJ 350 kJ 766 kJ 783 kJ

Blé (incl. épeautre et blé de khorasan),Lait (y
compris lactose),Oeufs,Soja

Blé (incl. épeautre et blé de khorasan),Lait (y
compris lactose),Soja

Blé (incl. épeautre et blé de khorasan),Lait (y
compris lactose),Oeufs,Soja

Onze bereidingen kunnen sporen van andere allergenen bevatten (productie in een grootkeuken). De samenstelling van onze bereidingen kan veranderen.
* = recept met seizoensgroenten/-fruit

Nos préparations peuvent contenir des traces d’autres allergénes (production en cuisine de collectivité). La composition de nos préparations peut varier.
* = recette avec des légumes/fruits de saison




