
28 28 kcal 0
k

c
33 kcal 51 kcal

117 120 kJ 0
k

J
138 kJ 214 kJ

380 391 kcal 0
k

c
561 kcal 493 kcal

1576 1645 kJ 0 k 2345 kJ 2052 kJ

111 362 kcal 0
k

c
111 kcal 84 kcal

467 1508 kJ 0
k

J
467 kJ 350 kJ

14092023 15092023

Jeudi Vendredi

11.09. - 15.09.2023

11092023 12092023 13092023

Céleri,Céréales contenant du gluten,Blé 

(incl. épeautre et blé de khorasan),Soja

Céleri,Céréales contenant du gluten,Blé (incl. 

épeautre et blé de khorasan),Soja

Lundi Mardi Mercredi

Sauce brocolis crème et lardons

Pâtes

kcal

Soupe

potage aux brocolis Potage aux poireaux Fermé Potage aux oignons Potage aux tomates

kcal

kJ

Céleri,Céréales contenant du gluten,Blé (incl. 

épeautre et blé de khorasan),Lait (y compris 

lactose),Oeufs,Soja

Céleri,Crustacés,Céréales contenant du 

gluten,Blé (incl. épeautre et blé de 

khorasan),Lait (y compris 

lactose),Oeufs,Poissons,Soja,Anhydride 

sulfureux et sulfites

Céleri,Céréales contenant du gluten,Blé (incl. 

épeautre et blé de khorasan),Soja

Céleri,Céréales contenant du gluten,Blé 

(incl. épeautre et blé de khorasan),Soja

Plat principal

Fish stick

Épinards à la crème

riz vapeur

Carbonnade à la flamande

Pommes de terre rissolées
Fermé*

Boulettes à la sauce tomate

Haricots verts nature

Purée de pommes de terre

kJ

Céréales contenant du gluten,Blé (incl. 

épeautre et blé de khorasan),Lait (y 

compris lactose),Poissons,Soja

Arachides,Céleri,Fruits à 

coque,Amandes,Noisettes,Noix,Noix de cajou,Noix de 

pécan,Noix du Brésil,Pistaches,Noix de 

macadamia,Crustacés,Céréales contenant du 

gluten,Blé (incl. épeautre et blé de 

khorasan),Seigle,Orge,Avoine,Lait (y compris 

lactose),Lupin,Mollusques,Moutarde,Oeufs,Poissons,

Graines de sésame,Soja,Anhydride sulfureux et 

sulfites

Crème au chocolat Fermé*

Fruits à coque,Amandes,Céréales contenant 

du gluten,Blé (incl. épeautre et blé de 

khorasan),Lait (y compris lactose),Oeufs,Soja

Fruits à coque,Amandes,Céréales 

contenant du gluten,Blé (incl. épeautre et 

blé de khorasan),Lait (y compris 

lactose),Oeufs,Soja

Lait (y compris lactose),Oeufs,Soja

Onze bereidingen kunnen sporen van andere allergenen bevatten (productie in een grootkeuken). De samenstelling van onze bereidingen kan veranderen.

* = recept met seizoensgroenten/-fruit

Nos préparations peuvent contenir des traces d’autres allergènes (production en cuisine de collectivité). La composition de nos préparations peut varier.

* = recette avec des légumes/fruits de saison

Dessert

Biscuit
Biscuit (maison)

Fruit frais

kcal

kJ


