25.09. - 29.09.2023

25092023 26092023 27092023 28092023 29092023
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Potage au panais Potage brunoise Pas d'offre Potage aux poireaux Potage aux 4 légumes
27 kcal 39 kcal 0 kcal 30 kcal 33 kcal
Soupe 114 kJ 165 kJ 0 kJ 126 kJ 139 kJ
Céleri,Céréales contenant du gluten,Blé (incl. | Céleri,Céréales contenant du gluten,Blé (incl. Céleri,Céréales contenant du gluten,Blé (incl. | Céleri,Céréales contenant du gluten,BIé (incl.
épeautre et blé de khorasan),Soja épeautre et blé de khorasan),Soja épeautre et blé de khorasan),Soja épeautre et blé de khorasan),Soja
Escalope de dlndg pociee Emincé de beeuf Filet de merlan a la vapeur Fain d\e veau
Jus de volaille N . Jus de veau a la moutarde
. . Penne Sauce a la ciboulette . L
Petits pois et carottes Sauce peperonata Riz aux petits Iéaumes Ratatouille nigoise
Purée de pommes de terre pep p 9 Pommes de terre persillées
Plat . . | 381 keal 368 kcal 0 kcal 366 kcal 400 kcal
at principa 1594 kJ 1544 kJ 0k 1539 kJ 1679 kJ
Céleri,Céréales contenant du gluten,Blé (incl. | Céleri,Céréales contenant du gluten,Blé (incl. Céleri,Céréales contenant du gluten,Blé (incl. C,éleri,CéréaIe? contenant du qu_ten,BIé (inle‘
. . . . . X . . . . X épeautre et blé de khorasan),Lait (y compris
épeautre et blé de khorasan),Orge,Lait (y épeautre et blé de khorasan),Seigle,Lait (y épeautre et blé de khorasan),Lait (y compris . .
. . . X ; ) lactose),Mollusques,Moutarde,Soja,Anhydride
compris lactose),Oeufs,Soja compris lactose),Moutarde,Oeufs,Soja lactose),Poissons,Soja N
sulfureux et sulfites
Biscuit . . .
scul Mousse au chocolat Pas d'offre cake (maison) Fruit frais
147 kcal 109 kcal 0 kcal 106 kcal 88 kcal
kJ
Dessert 616 458 kJ 0 kJ 448 kJ 370 kJ

Fruits a coque,Amandes,Céréales contenant
du gluten,BIé (incl. épeautre et blé de
khorasan),Lait (y compris lactose),Oeufs,Soja

Lait (y compris lactose)

Fruits a coque,Amandes,Céréales contenant
du gluten,BIé (incl. épeautre et blé de
khorasan),Lait (y compris lactose),Oeufs,Soja

Onze bereidingen kunnen sporen van andere allergenen bevatten (productie in een grootkeuken). De samenstelling van onze bereidingen kan veranderen.
* = recept met seizoensgroenten/-fruit

Nos préparations peuvent contenir des traces d’autres allergenes (production en cuisine de collectivité). La composition de nos préparations peut varier.
* = recette avec des légumes/fruits de saison




